... tentokrat na téma

,Jidasky a nadivanina - to je prava velikono¢ni pochutina...”

i

S bliZicimi se Velikonocemi si ve Slovdckém muzeu pfipomeneme dalsi z tradi¢nich
jidel, kterd postupné mizi nejen z nasich kuchynf, ale také z Sirokého povédomt.
Nddivka, nadivanina, bublanina, huspenina se tradi¢né pripravovala na Zeleny
¢tvrtek v kombinaci s prvnimi zelenymi rostlinami, které se v pfirodé objevovaly.
Obvykle se tak do ni priddvaly mladé kopfivy, stovik, ale také paZzitka ¢i petrzelka.
Béhem roku se pripravovala ¢asto, v podstaté jako ndhrazka masa, které se vsak do
ni po skonceni pustu mohlo pridat. V souc¢asné dobé se do nadivky doplnuji také
uzeniny.

Jidasky — sladké drobné pecivo z kynutého tésta mélo obvykle tvar rizné sto¢ené
spirdly a mélo pfipominat provaz, na kterém se obésil Jidas. Pecivo se sladilo medem
a bylo obvyklym darkem pro chlapce, ktefi od Zeleného ctvrtku do Bilé soboty chodili
po vesnicich klepat.

Tyto pokrmy se mtzete nejen naudit vafit, ale také ochutnat a ziskat maly receptar.

Vstupné —40,-/osoba.

Hlavni budova muzea Slovackého muzea, Smetanovy sady 179,
sobota 2. bfezna 2013, 9.00-12.00 hodin
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